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10 QUINTALI SU UNõAREA COME I NOSTRI PIEDI
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LEGAMENTI INTERDIGITALI

Legamento interdigitale 

distale (crociato)

Legamento interdigitale 

distale (crociato)

Decorre dallôepifisi 

prossimale della P2 al 

sesamoide del dito 

controlaterale.
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Legamento 

interdigitale 

prossimale



ARTICOLAZIONI E 

TENDINI
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Articolazione 

del nodello

Articolazione 1a

interfalangea

Articolazione 2a

interfalangea

Leg. sospensore 

del nodello

Flessore 

profondo

Flessore 

superficiale

Tubercolo di inserzione 

del flessore profondo
Per gentile concessione dr. Salomoni Gianmario



Ç PERCHEô     ?

Ç QUANDO    ?
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PERCHEô 

AMPUTARE

Ultima possibilità di 
recupero (fallimento della 
terapia medica)

Recupero 

Åtroppi costi della terapia medica

Åtroppo lunghi i tempi di recupero 
(dolore, dimagrimento)

Scarsa gestione aziendale: 
incostante ed insufficiente 
cura del paziente

1. PERCHEô
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PER QUALI 

PATOLOGIE

Ç Artrosinovite della seconda articolazione 

interfalangea

Ç Gravi infezioni retroarticolari

Ç Osteite della terza falange

Ç Osteomielite della seconda falange

Ç Fratture delle falangi

Ç Lussazioni della terza falange

Ç Avulsioni della scatola cornea dello zoccolo
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2. QUANDO



VALUTAZIONE DEL 

PAZIENTE

2. QUANDO

Valutazione delle 
condizioni di 

salute 

Dellôaltro dito

del resto dellôarto

del resto del 
paziente

Osservazione del 
paziente in 

stazione ed in 
movimento

ÅDiagnosi del tipo di 
zoppia

ÅDi levata (passo 

accorciato quasi 

trascinato)

ÅDi appoggio (passo 

normale ma sembra 

cadere sullôarto sano).
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ANDATURE E PROVE DEL 

DOLORE

Ǒ Passi corti ed andatura rigida : interessamento   

bilaterale

Ǒ Improvvisa retrazione prima dellôappoggio: 

patologia  in punta o corona

Ǒ Mancato appoggio: artrosinovite 2° interfalangea

Ǒ Prove del dolore al piede: pressione 

in punta  

sui bulbi

sulla corona

estensione e flessione (frattura)

torsione (distorsione)

2. QUANDO
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SOLUZIONE DRASTICA: AMPUTAZIONE 

VANTAGGI                              SVANTAGGI
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- Rapida scomparsa del dolore

(soggetti defedati)

- Recupero produttivo più veloce 

(minore perdite economiche)

- Minore aspettativa di vita

(rispetto alle tecniche conservative: 

asportazione tendinea ed artrodesi)  



AMPUTAZIONE: tecniche operatorie

Disarticolazione                                              Ostectomia con 

sega di gigli 

a livello prima falange

Prima interfalangea a livello seconda falange

Seconda interfalangea
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OSTECTOMIA DEL TERZO DISTALE DELLA 2°
FALANGE: avulsioni dello zoccolo o lussazioni 

della terza falange

Segare indirizzando il filo 2-3 cm al di sopra della corona (45° circa)
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DISARTICOLAZIONE DELLA     

2A INTERFALANGEA

Incisione circolare intorno allô unghione a livello della benda perioplica
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DISARTICOLAZIONE DELLA 2A INTERFALANGEA

In profondit¨ lôincisione segue il margine curvo dellô epifisi della 2a falange

Tendine del flessore profondo



DISARTICOLAZIONE DELLA 2A INTERFALANGEA

Disarticolazione completa della terza falange, la seconda falange sporge dal moncone
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DISARTICOLAZIONE DELLA 1A INTERFALANGEA
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DISARTICOLAZIONE DELLA 1A INTERFALANGEA
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ASPORTAZIONE CARTILAGINE E VALUTAZIONE DEL 
TENDINE
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TENECTOMIA TOTALE DEL TENDINE FLESSORE PROFONDO

Incisione a 2-3 cm dagli unghielli Esposizione del tendine del flessore profondo
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TENECTOMIA TOTALE DEL TENDINE FLESSORE PROFONDO

Estrazione del tendine Asportazione del tendine
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TENECTOMIA TOTALE DEL TENDINE FLESSORE PROFONDO

Per gentile concessione dr. Leonardo DôAmicoPer gentile concessione dr. Leonardo DôAmico
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ARTROSINOVITE DELLA 2° INTERFALANGEA

Per gentile concessione dr. 

Salomoni Gianmario

Per gentile concessione dr. Galli 

Giuseppe
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STRUMENTARIO ADATTO
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ANESTESIA INTRAVENOSA
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ANESTESIA INTRAVENOSA

Vena digitale III 

medialis

Vena digitale IV 

lateralis

20 ml Lidocaina 2%

Vena digitale comune 

dorsale 

20 ml Lidocaina 2%
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ANESTESIA TRONCULARE

Convegno Annuale Accordo Quadro, Dr Zanon Fabio



PULIZIA DEGLI UNGHIONI E SOLETTA DITO SANO



DISINFEZIONE CON POLIVINILPIRROLIDONE ED ALCOOL
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ISOLAMENTO DEL CAMPO OPERATORIO
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DISARTICOLAZIONE DELLA SECONDA INTERFALANGEA
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DISARTICOLAZIONE DELLA SECONDA INTERFALANGEA

Scomparsa dellôepifisi 

distale della seconda 

falange e dellôinserzione 

del tendine flessore 

profondo

La seconda falange non 

sporge dal moncone
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DISARTICOLAZIONE DELLA PRIMA INTERFALANGEA

Scollamento dei tessuti attorno alla seconda falange 
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